Приложение  №1 к приказу № ____ от ______2016 г.
	Согласовано:
педагогический совет 
МБУ ДО «ДЮСШ г. Пошехонье»
№___ от _______ 2016 г.
	
	Утверждаю:
директор МБУ ДО «ДЮСШ г. Пошехонье»
___________ Н.Н. Романова 



Годовой календарный учебный график 
муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа г. Пошехонье»
на 2016-2017 у.г.

1. [bookmark: _GoBack]Продолжительность учебного года в МБУ ДО «ДЮСШ г. Пошехонье»:
- начало учебного года с 01.09.2016 г.
     - продолжительность учебного года 36 недель
2. Количество учебных групп по видам спорта и годам обучения
	№
	Вид спорта
	СОГ
	ГНП
	УТГ
	ГСС
	всего

	
	
	
	1 год
	2 год
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год
	5 год
	1 год
	

	1
	Фитнес-аэробика 
	2
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	5

	2
	ОФП для ОВЗ
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	3
	Мини-футбол 
	1
	2
	
	3
	1
	
	1
	
	
	8

	4
	Бокс 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	2

	5
	Волейбол 
	
	2
	2
	1
	1
	
	
	
	1
	7

	6
	Шахматы 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	2

	7
	Настольный теннис
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	8
	Стритбол 
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1

	Всего групп по годам обучения
	4
	8
	3
	7
	2
	0
	2
	0
	1
	27

	
	4
	11
	11
	1
	


3. Регламентирование образовательного процесса на неделю
Недельная нагрузка в группах:
Спортивно-оздоровительной – 2  часа в неделю (2 раза в неделю по 1 часу), 4 часа в неделю (4 раза в неделю по 1 часу), 6 часов в неделю (3 раза в неделю по 2 часа)
Начальной подготовки – 6 часов в неделю (3 раза в неделю по 2 часа),
4 часа в неделю (2 раза в неделю по 2 часа)
Учебно-тренировочных - 6 часов в неделю (3 раза в неделю по 2 часа),
4 часа в неделю (2 раза в неделю по 2 часа), 8 часов в неделю (4 раза по 2 часа)
Спортивного совершенствования – занимаются с группой №2-УТ.
4. Регламентирование занятий:
- занятия проводятся по расписанию утвержденному директором МБУ ДО «ДЮСШ г. Пошехонье»
- продолжительность занятий 45 мин., перерыв  для отдыха детей между занятия 10 минут (СанПиН 2.4.4.3172-14)
5. Режим работы учреждения в период школьных каникул
- занятия в группах проводятся  по расписанию без изменений в осенние и весенние каникулы
- зимние каникулы с 30.12.2016 г. по 8.01.2017 г. 
6. Режим работы учреждений спортивно-массовых мероприятий 
- спортивно-массовые мероприятия проводятся в соответствии с календарным планом ДЮСШ, областных и всероссийских мероприятий 
7. Родительские собрания проводятся в учебных группах по усмотрению тренеров-преподавателей не реже двух-трех раз в год. 


